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Duración 
40 horas

Inversión

Calendario 2026

Información

Modalidad
Virtual Sincrónico (Con profesor en vivo)

USD 489 (*)
Costo estándar 

Costo para comunidad Zonamerica
USD 416

(*) No incluye el costo del examen internacional para la certificación. 

Consultar los costos y requerimientos para ambos exámenes aquí:  https://www.pmi.org/ 

En Talent Services asesoramos a tu empresa en el paso a paso para solicitar
cofinanciamiento a INEFOP, obteniendo hasta un 40% de descuento. 

4 de mayo al 17 de junio - lunes y miércoles de 21 a 23 h.

1° de junio al 15 de julio - lunes y miércoles de 21 a 23 h.

10 de agosto al 23 de setiembre - lunes y miércoles de 21 a 23 h.

7 de setiembre al 26 de octubre - lunes y miércoles de 15 a 17 h.

5 de octubre al 23 de noviembre - lunes y miércoles de 21 a 23 h..



Objetivo
El alumno podrá obtener las certificaciones internacionales
PMP® y CAPM®, habiendo comprendido el estándar internacional
para la gestión de proyectos definido por el PMI® (última versión
de referencia para el examen vigente).

Se trata del curso oficial de PMI®, dictado, en vivo, por un staff
internacional de profesores entrenados y certificados por PMI®
como ATP® Instructors.
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Metodología

El participante desde la comodidad de su hogar podrá a través de una

herramienta de videoconferencias específica para tales efectos, participar de

las clases donde el docente presentará el material del curso, dinámicas e

interactuará con los alumnos directamente, en forma similar a un curso

presencial.
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Desde la Plataforma Educativa Online de
PMLA y desde la propia plataforma de PMI,
el alumno accederá al material de clase,
dinámicas, casos de estudio, preguntas
para cada clase y simulador de exámenes.

Se brindan también consejos y lecciones
aprendidas para el proceso de postulación,
estudio, examen y mantenimiento de las
certificaciones.

Para aprobar el curso se requiere una
asistencia del 80%. (las clases son online en
vivo). 

Quienes realicen el curso con PMLA®, por ser ATP®, no será auditados por PMI® ya
que las horas de contacto provistas están pre-aprobadas.



Material que incluye el curso

PMP® Exam Prep. Students
(disponible en español)
Preparación para el examen
PMP® autorizado por el PMI®.

Podrán acceder a la Plataforma
Educativa online de PMLA® (PMLA
Learning Platform), donde
podrán obtener materiales y
preguntas complementarias.

LIBROPLATAFORMA

Certificación
El examen es garantizado por PMI® internacional, organismo rector de
la certificación.

Durante el curso se proveerá información sobre los requisitos y el
proceso para obtener la certificación PMP® o CAPM®. 
Esta información también está disponible en el sitio web de PMI®
(pmi.org).

Entre las condiciones requeridas para rendir el examen de certificación
se encuentra la realización de un curso de al menos 35 horas como el
ofrecido por PMLA®

Quienes completen las actividades requeridas y asistan a todas las
clases virtuales obtendrán un diploma electrónico acreditando las 35
“horas de contacto” requeridas para poder rendir el examen PMP® o
CAPM®.
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Contenido

Entorno empresarial
Introducción
Fundamentos
Alineación estratégica
Beneficios y valor
Cultura organizacional y
Gestión de cambios
Gobernanza del proyecto
Cumplimiento del proyecto

01

02

03

04
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Inicio del proyecto
Identificación e involucramiento de los interesados
Formación del equipo
Comprensión compartida
Enfoque o metodología del proyecto

Planificación del proyecto
Planificación de proyectos
Alcance del proyecto
Cronograma
Gestión de los recursos
Presupuesto del proyecto
Gestión de riesgos del proyecto
Gestionar la calidad
Integración de planes del proyecto

Liderazgo del equipo del proyecto
Adaptación de habilidades de liderazgo
Creación de un entorno colaborativo para el equipo
Empoderamiento del equipo
Apoyo al desempeño de los miembros del equipo
Comunicación y colaboración con los interesados
Capacitación a los miembros del equipo y a los interesados
Gestión de conflictos



05

06

Apoyo al desempeño del equipo del proyecto
Implementación de mejoras continuas
Apoyo al desempeño
Evaluación del progreso del proyecto
Gestión de incidentes e impedimentos
Gestión de cambios
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Cierre del proyecto o fase
Cierre del proyecto o la fase
Obtención de beneficios
Transferencia de conocimientos
Obtenga su certificación PMP (consejos y recomendaciones)



Natacha Rubinovicz
Profesor

Javier Muñoz
Profesor

Guillermo Galmés
Profesor

Diego Meneses
Profesor

Mauricio Morúa
Profesor

Paul Gálvez
Profesor

Rocío Paniagua
Profesor

Rolando Salomón
Profesor

Mónica Pérez
Profesor

July Rojas
Profesor

Nuestro Partner

PMLA es una de las pocas organizaciones, con dedicación exclusiva a la gestión
de proyectos, agilidad y cambio organizacional.
En los últimos 15 años ha capacitado a más de 5000 ejecutivos y profesionales.
Sus cursos y certificaciones son utilizados por grandes Universidades de
América Latina, formando parte de Maestrías y posgrados.
PMLA tiene un acuerdo de colaboración para formación e investigación con la
Universidad de Illinois Chicago.
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Antonio de los Campos
Director

Mario Hernández
Director



web.zonamerica.com/formacion/

formacion@zonamerica.com

092 452 956


